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Projektidee: 
 

Suppenbox 

Mitarbeiter*innen der Gewaltprävention des 
AKGG beliefern gemeinsam mit Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen, die richterlich 
angeordnete Arbeitsstunden ableisten 
müssen, als Fahrradkuriere Familien mit einem 
warmen Mittagessen.  

Die Familien erhalten2-3x pro Woche die 
Suppenlieferung für alle im Haushalt lebenden 
Personen.  

Diese Lieferung beinhaltet: 
 
500ml warme Suppe pro Person 
2 Scheiben Brot pro Person  
 
Die Suppen werden täglich frisch in der 
Suppenplantage Kassel zubereitet und in 
Mehrweggläser gefüllt und mit dem Brot in 
Papiertüten abgepackt.  Die Mahlzeiten 
werden dann mit dem Fahrrad zu den 

Familien in Kassel gebracht. Die Familien sind 
der ambulanten Jugendhilfe des AKGG 
bekannt und sie haben sich für die 
Essenslieferung angemeldet.  

Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
beliefern gemeinsam mit den 
Mitarbeiter*innen der ambulanten Jugendhilfe 
jeweils im Tandem 3 bis 4 Familien pro Tour. 
Die Familien werden kurz vor der Lieferung 
telefonisch kontaktiert und das Essen am 
vereinbarten Ablageort abgestellt. Die 
Mehrweggläser der vorherigen Lieferung 
werden eingesammelt und zurück an die 
Suppenplantage gebracht. 

 
Notwendigkeit: 
Die Familien sind aufgrund fehlender 
institutioneller Mittagsversorgung in Kitas 
und Schulen sowie Schließung der Tafeln in 
massiver Not, sich mit ausreichend gesunder 
Nahrung und warmen Mittagessen zu 
versorgen.  
 
 
Projektziel: 
 
- Unterstützung hilfebedürftiger Familien 
- Sicherstellung einer gesunden warmen  
   Mahlzeit 
- Möglichkeit für die Jugendlichen und jungen  
   Erwachsenen richterlich angeordnete   
   Arbeitsstunden durch Tätigkeiten für die      
   Gemeinschaft abzuleisten 
- Gewährleistung von Nachhaltigkeit und  
   Umweltschutz 
     

Finanzierungsplan: 
 

Gesamtkosten: 500,-€ pro Tag 
X 19 Arbeitstage = 9.500€ 
 
5,-€ pro Mahlzeit (500ml.) 
100 Portionen Tag 

 
 
Personalkosten:                                    
Keine, BeA Projektkosten 
  

             Dauer: 
4 Wochen  
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